
 

Циклограмма профилактических мероприятий, направленных на снижение употребления алкогольной и / или 

никотинсодержащей продукции обучающимися на 2021/2022 учебный год. 
  

2021 г. 
  

I. Профилактика наркомании, алкоголизма, табакокурения 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия. 

Срок исполнения Ответственный исполнитель 
Категория 

1.1. 
Разработка планов по профилактике наркомании, алкоголизма, 

табакокурения в подростковой среде 1 раз в год 

Зам.директора  по ВР 

Соц.педагог  

Классные 

руководители 

 

1.2. 

Рассмотрение вопросов  о   проведении профилактической 

индивидуальной работы с обучающимися: 

-  на   заседаниях МО классных руководителей; 

-   на совещаниях при директоре; -на педагогических 

советах; - на Совете профилактики. 

по плану 

Зам.директора  по ВР 

Зам. директора по УВР 

Соц.педагог  

Педагогический 

коллектив 

1.3. 

Сбор информации об учащихся: 

социальный паспорт, занятость во внеурочное 

время. 

сентябрь, 

январь 

  

Соц.педагог 

  

Классные 

руководители 

  

1.4. 

Участие в конкурсах профилактической направленности. в течение года Зам.директора  по ВР 

  

Классные 

руководители 

1.5. 
Индивидуальные консультации педагогов по проведению 

профилактических мероприятий. 

в течение года Зам.директора  по ВР 

 Соц.педагог  

Классные 

руководители 

 

1.6. 

  

Анализ  работы по профилактике наркомании, алкоголизма, 

табакокурения в подростковой среде. 1 раз в год 

Зам.директора  по ВР 

Соц.педагог  

Классные 

руководители 

 

II. Осуществление комплекса мероприятий по профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения 

2.1 

Организация обследования условий жизни детей, в том числе - 

сироты, опекаемые; 

- ВШК, ПДН, КДН 

2 раза в год 

постоянно Кл. руководители 

Педагог-психолог 
1-11 кл. 

2.2 Контроль за посещением уроков. ежедневно Кл. руководители  1-11 кл. 

2.4 Индивидуальная работа с обучающимися в течение года Педагог-психолог 1-11 кл. 



2.5 
Организация и проведение акций, направленных на 

профилактику наркомании, алкоголизма, табакокурения 
в течение года 

Зам.директора  по ВР 

Соц.педагог  

Кл. руководители  

1-11 кл. 

2.6 

Проведение анкетирования, направленного на выявление 

отношению к наркомании, алкоголизму, табакокурению. 

 

2 раза в год 

Зам.директора  по ВР 

Соц.педагог 8-11 кл. 

2.7 

  

Организация     и    проведение     в     школе общешкольных 

(классных) родительских собраний по вопросам профилактики 

наркомании, алкоголизма, табакокурения. 

2 раза в год Директор школы 

Зам.директора  по ВР 

Инспектор ПДН  
6-11 кл. 

2.8 Беседа «Алкоголь и потомство». Октябрь Соц.педагог  9-10 кл. 

2.9 

Информационно-разъяснительная работа по формированию 

мотивации на участие в  тестировании обучающихся и их 

родителей (законных представителей) 

Октябрь 

Зам.директора  по ВР 

Кл. руководители Соц.педагог 8-11 кл. 

2.10 

Проведение социологического опроса учащихся по выявлению 

отношения к труду, учебе, употреблению алкоголя и т.д. 

Анализ полученных данных 

Декабрь 

Педагог-психолог 5-11 кл. 

2.11 
Международный День борьбы со СПИДом. Акция «Мой 

выбор» 

1 декабря Зам.директора  по ВР 

Кл. руководители Соц.педагог 
9-11 кл. 

2.12 

Распространение буклета «Что такое 

СПИД?» 

  

Декабрь 

 

Зам.директора  по ВР 

Кл. руководители Соц.педагог 7-11 кл. 

2.13 Распространение буклета: «Мы против курения» 
 

февраль 

Зам.директора  по ВР 

Кл. руководители Соц.педагог 
6-11 кл. 

2.14 Общешкольный День здоровья «Путь к себе» апрель 
Зам.директора  по ВР 

Соц.педагог 
1-11 кл. 

2.20 
 Часы общения из цикла «Моя жизнь - мой выбор» 

  
май 

 

Соц.педагог 
8-11 кл. 

 
  



 

III. Работа с родителями 

2.21 

-                      Информирование и консультирование родителей 

(законных представителей) по проблеме употребления 

психоактивных веществ: 

-                      приглашение родителей на заседания школьного Совета 

профилактики. - общешкольные родительские собрания 

«Здоровое поколение», «Профилактика правонарушений», 

«Безопасность в сети Интернет», «Летний отдых детей», 

«Профилактика употребления ПАВ. 

Причины, последствия»;  

-                      классные родительские собрания 

«Профилактика употребления детьми ПАВ: 

причины, последствия. Безопасный Интернет», «Летний отдых 

детей. Безопасность в летний период», «Мой ребенок 

становится трудным», «Атмосфера жизни семьи как фактор 

физического и психического здоровья ребенка», «Влияние на 

здоровье ребенка негативной теле и видеоинформации», 

«Основы 

формирования у ребенка навыков ЗОЖ», «Профилактика 

вредных привычек и социально обусловленных заболеваний у 

детей»;  

-                      областные родительские собрания в формате ВКС 

«Дети!? Мы за них в ответе», «Адаптация школьников к 

условиям обучения в среднем звене»;   

-                      консультации, встречи с представителями городских 

организаций и учреждений; работа общешкольного 

родительского комитета с обсуждением вопросов «Контрольно-

пропускной режим», «Места где нельзя находиться детям», «О 

запрете курения и распития спиртных напитков», 

«О организации питания в школе»;  - рейды 

родительского патруля по дворовым территориям;  

-                      распространение памяток и листовок «безопасность в 

сети Интернет», «Телефон доверия», «Места где нельзя 

находиться детям», «Режим дня школьника», «Памятка для 

родителей по выявлению детей употребляющих психоактивные 

вещества» 

в течение года 

Зам.директора  по ВР 

Классные руководители, 

Зам. директора по УВР 

  

1-11 класс 

 


